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Uroczyste Otwarcie Krakowskich Dni Integracji

 9:00–9:30 Rejestracja uczestników
 9:30–11:30 Podpisanie porozumienia między Urzędem Miasta Krakowa i Krakowskimi Uczelniami Wyższymi, 
  wręczenie nagród Integralia.
 11:30–11:45 PRZERWA

 III Seminarium z cyklu:
„Wsparcie studenta w kryzysie psychicznym – umacnianie” 

SESJA PLENARNA  Część I (Aula Główna): Wzmacnianie w procesie psychicznym – wybitni naukowcy, uznani badacze 
środowiska psychiatrii zaprezentują nowy nurt w procesie umacniania.
 11:45–12:15 dr hab. prof. Uniwersytetu SWPS Agata Chudzicka-Czupała, dr Karolina Zalewska-Łunkiewicz, Uniwersytet SWPS
   – Stygmatyzacja, koszty psychologiczne i dobrostan osób po kryzysie psychicznym. Czy można  im lepiej pomagać?
 12:15–13:15 dr Daniel Fisher, National Empowerment Centre, USA
  Heartbeats of Hope: An Empowerment Way to Recover your Life (wykład tłumaczony) 
 13:15–13:45 PRZERWA 

SESJA PLENARNA  Część II (Aula A1)
 13:45–15:15 dr Daniel Fisher, Małgorzata Zawisza (eCPR faciliator) WARSZTATY eCPR Training 
 15:15–15:30 PRZERWA

SESJA PANELOWA: Różne punkty widzenia trudnego procesu umacniania w środowisku 
 15:30–16:00 dr Ewa Rudzka-Jasińska – Umacnianie w procesie zdrowienia
 16:00–16:50 Panel dyskusyjny. Moderatorzy:  dr Ewa Rudzka-Jasińska, Mateusz Biernat   
Uczestnicy panelu: Mariusz Panek (Fundacja LEONARDO), Szpital Kliniczny im. dr Józefa Babińskiego, Aleksandra Orze-
chowska (College Empowerment), Barbara Bartkiewicz (Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej), Krzysztof Malec (Ośrodek 
Interwencji  Kryzysowej), Beata Syzduł (Ośrodek Inspiracji SKRZYDŁA), Klaudia Bułka (Asystent Zdrowienia, studentka UP)

16:50–17:00 PODSUMOWANIE  SEMINARIUM
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10.04.2019r. DS. „Krakowiak” III p.  Dwie grupy: 9:00–12.30; 12:30–15:00
Warsztat: Wzmocnienie osoby w kryzysie psychicznym w środowisku społecznym – prowadzenie konsultant ds. studentów
w kryzysie psychicznym, trener i terapeuta Otwartego Dialogu Mateusz Biernat i asystent zdrowienia Ewa Kubis.              
Liczba miejsc ograniczona. Zapisy: wsparcie@up.krakow.pl

Wsparcie studenta w kryzysie 
psychicznym – umacnianie

 III Seminarium z cyklu: 

„Deinstytucjonalizacja szansą na
dobrą zmianę: projekt horyzontalny”

 (WND-POWR.04.01.00-00-D208/17)


